
www.rogfk.no

Informasjonsmøte for foresatte
og elever innføringsklasser

St. Olav videregående skole

02.09.25



Ledelsen

Avdelingsleder Mari M. Landsnes
E-post: mari.munthe.landnsnes@skole.rogfk.no

Rektor Karl Roar Vigmostad
E-post: karl.roar.vigmostad@skole.rogfk.no



Koordinator og rådgiver

• Marita Hodne Skjørestad

• Marita.hodne.skjorestad@skole.rogfk
.no
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Kontaktlærere Miljøveiledere

Kristin Bjelland (INFA))

kristin.bjelland@skole.rogfk.no

994 32 646

Roar Andersen (INFC)

roar.andersen@skole.rogfk.no

952 23 889

Natia Aroshidze (INFB)

natia.aroshidze@skole.rogfk.no

451 73 113

Karin Søvik (INFD)

karin.sovik@skole.rogfk.no

902 02 489

Ida Omdal Gundersen Skjæveland
ida.omdal.gundersen@skole.rogfk.no

Zaher Shah Ziri
zaher.shah.ziri@skole.rogfk.no
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• 56 elever fordelt på 4 klasser

• Norsk, samfunnsfag, naturfag, matematikk, 

engelsk og kroppsøving

• Elevene skal utvikle gode ferdigheter i norsk og 

engelsk for å kunne følge undervisningen på 

Vg1/VO

• Elevene er delt inn etter språklig nivå i 

norskfagene

• Egne engelskklasser etter nivå

Innføringsklasser



Forventninger

• Møte på skolen hver dag, kom tidsnok

• Vi bruker mobilhotell!

• Gi beskjed til kontaktlærer og faglærer ved fravær i

teams og legg fraværet inn i InSchool

• Delta aktivt i timene muntlig og skriftlig

• Arbeide selvstendig

• Samarbeide med andre elever

• Bidra til et godt og trygt læringsmiljø



Læreplan

• Læreplan for grunnleggende ferdigheter i

norsk for språklige minoriteter

https://www.udir.no/lk20/nor07-02
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Timeplan



Skolerute 2025/2026

Høst 2025

August Første skoledag tirsdag 19.august

September

Oktober Høstferie uke 41 (6-10.oktober)

November Felles planleggingsdag tirsdag 4.november (fri for 
elever)

Desember Siste skoledag før jul 19.desember

Vår 2026

Januar Første skoledag etter jul mandag 5.januar

Februar Felles planleggingsdag torsdag 12.februar
Vinterferie uke 9 (23.-27.februar)

Mars Påskeferie 30.mars-6.april 

April Påskeferie 30.mars-6.april 

Mai Arbeidernes dag fredag 1.mai 
Kristi himmelfartsdag torsdag 14.mai
Andre pinsedag mandag 25.mai

Juni Andre pinsedag mandag 9.juni
Siste skoledag før sommerferien tirsdag 23.juni

https://www.st-olav.vgs.no/hovedmeny/for-elever/skolehverdag/skolerute/#faqsporsmal-7452


Skoleutstyr

Lån av PC



Kroppsøving

• Folkehelse og livsmestring

• Friluftsliv

• Følg med i InSchool for hvilke
uker det er kroppsøving

• Kle deg etter været og aktivitet
(jakke, gode sko og
matpakke/drikke)



Rusmidler
Forbudt på skolens område og i skoletiden



Nettside St.Olav
https://www.st-olav.vgs.no/
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Gratis frokost på
hovedskolen mellom
07:40 - 08:00
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